
HUNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA  
FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI PSIHOLOGIE 

Domeniul de licenta: Asistență Socială 

Programul de studii: Asistență Socială  

Durata programului de studiu: 3 ani  

Forma de învăţământ: ID 

Anul universitar 2019-2020 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  

Anul de studiu: I 2019-2020 

Nr. 

crt. 
Denumirea disciplinei 

C
o
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u

l 

d
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p
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n
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T
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d
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p
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 Semestrul: I Semestrul: II 

Nr. ore / semestru 
FV Cr. 

Nr. ore / semestru 
FV Cr. 

SI AT TC AA SI AT TC AA 

 

1 
Diagnoza și soluționarea problemelor sociale  

 
S1AS1101 DO 

72 8 20 - E 4 - - - - - - 

2 Introducere în sociologie  S1AS1102 DO 72 8 20 - E 4 - - - - - - 

3 Introducere în asistență socială S1AS1103 DO  86 4 10 - E 4 - - - - - - 

4 
Teorii și metode de interventie  în asistență socială (pers. si 

fam.) 
S1AS1104 DO 

86 4 10 - E 4 - - - - - - 

5 Elemente de medicină socială  S1AS1105 DO 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

6 Practică de specialitate 1   S1AS1106 DO 69 - - 56 C 5 - - - - - - 

7 
Limba straina 1 S1AS1107 

 
DA 

22 8 20 - C 2 - - - - - - 

8 
Informatică socială  S1AS1108 

 
DO 

47 8 20 - C 3 - - - - - - 

9 Educație fizică 1 S1AS1109 DF - - - 14 P/N 1 - - - - - - 

10 Consiliere profesională și orientare în carieră S1AS1110 DF - - - 14 C 1       

11 Voluntariat 1 S1AS1111 DF 36 - - 14 P/N 2 - - - - - - 

12 Introducere în psihologie S1AS1201 DO - - - - - - 72 8 20 - E 4 

13 Politici sociale S1AS1202 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

14 Drept si legislatie în asistență socială S1AS1203 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

15 Sistemul de asistenta sociala  S1AS1204 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

16 Asistenta sociala bazata pe evidente  S1AS1205 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

17 Practică de specialitate 2  S1AS1206 DO - - - - - - 69 - - 56 C 5 

18 
Limba straina 2 S1AS1207 

 

DA - - - - - - 22 8 20 - C 2 



19 
Tehnici și abilități academice  

 

S1AS1208 DA - - - - - - 61 4 10 - C 3 

20 Educație  fizică 2 S1AS1209 DF - -  - - - - - - 14 P/N 1 

21 Voluntariat 2 S1AS1211 DF - - - - -  36 - - 14 P/N 2 

Total ore pe semestru, total probe pe semestru, şi total credite pe semestru  
 56 

5E-3C 30+2 
 56 5E-

3C 
30+1 

  

 

 

Legendă: SI – studiu individual , AT – activități tutoriale, TC – teme de control, AA – activități asistate, FV – forma de evaluare finală, Cr. – număr credite  

Observații: AT + TC = numărul orelor de seminar din planul de învățământ cu frecvență; AA = numărul orelor de laborator, lucrări practice, proiect, practică din planul de 

învățământ cu frecvență  

Tip disciplină: Discipline obligatorii- DO; Discipline opționale (la alegere) - DA sau Discipline facultative - DF 

 

 

 

 

 

 

DECAN,                                                                                                                                                 Coordonator/Responsabil program de studii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA  
FACULTATEA: de Sociologie și Psihologie 

Domeniul: Asistență Socială 

Specializarea: Asistență Socială 

Durata programului de studiu: 3 ani 

Forma de învăţământ: ID 

Anul universitar 2020-2021 

 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

 Anul de studiu: II: 2020-2021                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Nr. 

crt. 
Denumirea disciplinei 

C
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d
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a
 Semestrul: I Semestrul: II 

Nr. ore / sem 
FV Cr. 

Nr. ore / sem 
FV 

Cr

. SI AT TC AA SI AT TC AA 

 

1 
Dezvoltare umană 

 

S1AS2101 DO 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

2 Asistenta sociala a persoanelor cu dizabilitati  S1AS2102 DO 47 8 20  E 3 - - - - - - 

3 Asistența socială a familiei S1AS2103 DO 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

4 Organizarea si managementul serviciilor de as. sociala S1AS2104 DO 86 4 10 - C 4 - - - - - - 

5 
Prevenirea si  recuperarea pers. dependente de 

substante 

S1AS2105 DO 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

6 Tehnici de comunicare in as. sociala SIAS2106 DO 47 8 20 - E 3 - - - - - - 

7 Practică de specialitate 3 S1AS2107 DO 69 - - 56 C 4 - - - - - - 

8 Limba straina S1AS2108 DA 22 8 20 - C 2 - - - - - - 

9 Discipline complementare optionale  S1AS2109 DA 36 4 10 - C 2 - - - - - - 

10 Educatie fizica 3 S1AS2110 DF - 4 10  P/N 1 - - - - - - 

11 Voluntariat 3 S1AS2111 DF 36 - - 14 P/N 2 - - - - - - 

12 Psihologia sociala  S1AS2201 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

13 
Teorii si metode de interventie in as. soc. (grup si 

comunitate) 

S1AS2202 DO - - - - - - 72 4 10 - E 4 

14 Spiritualitate in asistenta sociala  S1AS2203 DO - - - - - - 47 8 20 - E 3 

15 Asistența socială a persoanelor vârstnice             S1AS2204 DO - - - - - - 61 4 10 - E 3 

16 Asistenta sociala  in sistemul de probațiune S1AS2205 DO - - - - - - 86 4 10 - C 4 

17 Management de caz S1AS2206 DO - - - - -  86 4 10  E 4 



 

18 Practică de specialitate 4 S1AS2207 DO - - - - - - 44 - - 56 C 4 

19 Limba straina S1AS2208 DA - - - - - - 22 8 20 - C 2 

20 Discipline complementare optionale S1AS2209 DA - - - -  - 36 4 10  C 2 

21 Educație fizică 4 S1AS2210 DF - - - - - - - - - 14 P/N 1 

22 Voluntariat 4 S1AS2211 DF - - - - - - 36 - - 14 P/N 2 

Total ore pe semestru, total probe pe semestru, şi total credite pe semestru  
 56 

5E-4C 30+1 
 56 

5E-4C 
30

+1   

 

 

 

Sistemul de asistenta sociala 

 

 

 

Legendă: SI – studiu individual , AT – activități tutoriale, TC – teme de control, AA – activități asistate, FV – forma de evaluare finală, Cr. – număr credite  

Observații: AT + TC = numărul orelor de seminar din planul de învățământ cu frecvență; AA = numărul orelor de laborator, lucrări practice, proiect, practică din planul de 

învățământ cu frecvență  

Tip disciplină: Discipline obligatorii- DO; Discipline opționale (la alegere) - DA sau Discipline facultative - DF 

 

 

 

 

 

 

 

DECAN,                                                                                                                                                  Coordonator/Responsabil program de studii 
 

 

 



UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA  
FACULTATEA: de Sociologie și Psihologie 

Domeniul: Asistență Socială 

Specializarea: Asistență Socială 

Durata programului de studiu: 3 ani 

Forma de învăţământ: ID 

Anul universitar 2021-2022 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

Anul de studiu:   III : 2021-2022 

Nr. 

crt. 
Denumirea disciplinei 

C
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d
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Semestrul: I Semestrul: II 

Nr. ore / sem 
FV Cr. 

Nr. ore / sem 
FV 

C

r. SI AT TC AA SI AT TC AA 

 

1 Metodologia cercetarii in stiintele sociale S1AS3201 DA 97 8 20 - E 5 - - - - - - 

2 
Management şi evaluarea programelor de asistenţă 

socială 

S1AS3102 DA 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

3 Consiliere în asistenţă socială S1AS3103 DA 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

4 Elaborarea propunerilor de finantare in as. soc. S1AS3104 DA 86 4 10 - E 4 - - - - - - 

5 Practică de specialitate 5 S1AS3105 DA 69 - - 56 C 5 - - - - - - 

6 Abuz si violența domestică. Servicii de suport S1AS3106 DA 61 4 10 - C 3 - - - - - - 

7 Politici de incluziune sociala S1AS3107 DA 61 4 10 - C 3 - - - - - - 

8 As. soc in scoala S1AS3108 DA 61 4 10 - C 3 - - - -   

9 Discipline complementare optionale  S1AS3109 DA 36 4 10 - C 2 - - - - - - 

10 Voluntariat 5 S1AS3110 DF 36 4 10 - P/N 2 - - - - -  

11 Deontologia profesionala  S1AS3201 DO - - - - - - 61 4 10 - E 3 

12 Servicii de protectia copilului  S1AS3202 DO - - - - - - 86 4 10 - C 4 

13 Prelucrarea statistica a datelor  S1AS3203 DO - - - - - - 72 8 20 - E 4 

14 As. soc. a pers. cu boli cronice si terminale  S1AS3204 DO - - - - - - 86 4 10 - E 4 

15 Drepturile omului si strategii antidiscriminare S1AS3205 DO - - - - - - 86 4 10 - C 4 

16 Practica pt. elaborarea lucrarii de licenta S1AS3206 DO - - - - - - 19 - - 56 C 3 

17 Asistența socială în spitale S1AS3207 DA - - - - - - 61 4 10 - E 3 

18 Demografie si planificare familiala S1AS3208 DA - - - - - - 61 4 10 - E 3 

19 Adoptie si plasament familial  S1AS3209 DA - - - - - - 61 4 10 - E 3 

20 Psihopatologie si psihoterapie S1AS3210 DO - - - - - - 61 4 10 - E 2 

21 Voluntariat 6 S1AS3211 DF - - - - - - 36 4 10 - C 2 

Total ore pe semestru, total probe pe semestru, şi total credite pe semestru  
 56 

4E-35C 30 
 56 5E-

4C 
30 

  



 

 

 

 

Legendă: SI – studiu individual , AT – activități tutoriale, TC – teme de control, AA – activități asistate, FV – forma de evaluare finală, Cr. – număr credite  

Observații: AT + TC = numărul orelor de seminar din planul de învățământ cu frecvență; AA = numărul orelor de laborator, lucrări practice, proiect, practică din planul de 

învățământ cu frecvență  

 

Tip disciplină: Discipline obligatorii- DO; Discipline opționale (la alegere) - DA sau Discipline facultative - DF 

 

 

 

 

 

 

 

DECAN,                                                                                                                                                  Coordonator/Responsabil program de studii 
 

     

 

   


