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1. OBIECTIVE DEFORMAREŞI COMPETENŢE
Obiectivulgeneralalprogramuluide studii: Departamentul de AsistențăSocialăîși

asumămisiunea de cercetare științificăși educație prin activităț i specifice mediului universitar:
• Formareinițialăș icontinuăla niveluniversitardezvoltatăeficientîncepând cu anul 1992.
• Cercetareștiințificăavansatăîndomeniuluiasistențeisociale, prinactivităț i de

dezvoltareșiinovarerealizate la nivel individual șicolectiv, realizând o
valorificareșidiseminareoptimăa rezultatelorobținute

• Implicareactivăîmpreunăcu parteneriinoștriînproiecte de
intervențiesocialăînfolosulindivizilor, grupurilorșicomunitățiloraflateînsituații de
criză.
Obiectivele specifice:

• aprofundareacunoştinţelorşi a deprinderilor de acţiuneprofesionalăinterdisciplinara,
• ameliorareacalităţiiserviciilorpentrucopilşifamilie din

Româniaprinperfecţionareapracticienilor,
• promovareauneiatitudini de înţelegereşi respect faţăde copilşifamilie,
• dezvoltareaunorabilităţi de prevenire a suferinţeişitraumei generate de

violenţăşimarginalizare,
• dezvoltareaşiiniţiereaunorintervenţiiaxatepesporirearezilientei,
• instituţionalizareaspecializării,
• dezvoltareaabilitaţilor de organizare, iniţiereşiimplementare de serviciişistrategii.

Competenţe profesionale (conform grilelor RNCIS)
• legislatiasiinteresul superior al copilului;
• cunostinteprivindpsihologiadezvoltãriifiinteiumane;
• cunostintedespreviolenta, maltratare, trauma sirezilienta;
• interventia cu victimeleviolentei;
• interventia in criza;
• cunostinteprivindfamilia ca prinmediu de viatãa copilului
• abilitati de aplicare a unorinstrumente de evaluarespecifice;
• competente de participare in proiecte de cercetareaferentetematicii de maisus;
• tendinte, strategiinationalesiproiecteeuropeneprivindprevenireaviolentei;
• capacitatea de a analizasievaluasituatiiîn care se aflãcopiiivictime ale violentei

(maltratatisau care au fostmartori la scene de violenta);
• deprinderi de consiliere

Competenţetransversale (conform grilelor RNCIS)
• angajareeticăînintervenţii
• capacitatea de a aplicaînpracticăinformaţiileprimiteînprocesul de formare;
• capacitatea de a întocmişisusţine o lucrare;
• capacitatea de operarepe calculator;
• deprinderi de bazăîncercetare;
• capacitatea de autoanalizăşiautoevaluare;
• capacitatea de adaptare la situaţiinoişicreativitate;
• abilităţi de comunicareemoţională;
• dezvoltareapersonalășipreocupareapentru o muncăde calitate;
• capacitatea de a planificaactivitatea, de a organiza un serviciu, de a coordona,

utilizainformatiile (transparentaînactivitate);
• capacitate de a rezolvaprobleme, luadecizii, de a colaboraînechipamultidisciplinarã;
• spirit democratic sirespectareadrepturiloromuluisi a copiluluiînserviciisociale;
• abilitãti de relationareinternationalã, multiculturalã, intersectorialã;
• capacitatea de a planificasi conduce un proiect;
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• capacitatea de a utilizasupervizarea ca pe o resursãprecumsialteresurse,
pentruevitareaepuizariiprofesionale.

• competente de a rezolvaconflicte

2. DISCIPLINELE DE STUDIU

ANUL DE STUDIU I

AN UNIVESITAR 2016-2017

Nr.
crt.

Disciplina Coduldiscipli
nei

Semestrul I
14 saptamani

Semestrul II
14 saptamani

C S L P V Cr C S L P V Cr

1. Noțiuni
introductive de
management

PV2101 2 2 - - E 8

2. Cunoştinţeprivi
ndviolenţaşirez
ilienţa

PV2102 1 1 E 7

3. Cunoştinţe în
dezvoltarea
umană

PV2103 1 2 Proiect 7

4. Formalizareasu
pervizăriişiîntr
evederea

PV2104 2 2 Proiect 8

5 Forme de
violenţăşipreve
nireaviolenţeiî
mpotrivacopilu
lui

PV2201 2 1 Proiect 5

6. Psiho-
dinamicasuper
vizării

PV2202 1 1 E 5

7. Comunicare
emoţionalăcu
copilul victimă

PV2203 2 C 5

8. Asistentasocial
a a
victimelortrafic
ului personae

PV2204 1 E 5
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9 Familia ca
obiect al
politicilor
sociale şi
subiect al
reformei

PV2205 1 1 E 5

10 Managementul
serviciilorsocia
leşi de
sănătatemental
ăpentrucopilşif
amilie

PV2206 2 E 5

Total 6 7 30 6 6 30

Total ore didacticepesăptămână 13 12

ANUL DE STUDIU II

AN UNIVESITAR 2017-2018

Nr.
crt.

Disciplina Coduldisciplin
ei

Semestrul I
14 saptamani

Semestrul II
14 saptamani

C S L P V Cr C S L P V Cr

1. Violenţaînfamilie,
victimeleviolenţeişi
mecanismeledefensi
ve

MS2101 2 - - - E 6

2. Tipuri de
supervizareînpractic
aserviciilor

MS2102 1 - Proiect 6

3. Exerciţii de
autodezvoltare

MS2103 2 1 C 6

4. Metode de
lucruasuprainteracţiu
niipărintecopil (VIT)

MS2104 - 3 Proiect 6

5 Analizasistemicăşips
ihopatologie

MS2105 1 2 E 6

6. Tipuride
intervenţiecufamilii
violente/rezilienţavic
timelor

MS2201 1 1 C 6
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7. Intervenţie la nivel
de
comunitate/rezilienţa
culturală

MS2202 2 2 E 6

8. Managementulconfli
ctului

MS2203 1 2 C 6

9 Dezvoltarea
abilităţilor de
cercetare

MS2204 1 1 E 6

10 Supervizareacumeto
da VIT

MS2205 1 E 6

Total 6 6 30 6 6 30

Total ore didacticepesăptămână 12 12
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