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Promotia 2020-2023
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Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE
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1. OBIECTIVE DE FORMARE SI COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii: Departamentul de Asistenta Sociala isi propune sa califice
asistenti sociali cu pregatire superioard universitara, specialisti care sa se poatd integra cat mai rapid in
diversele locuri de activitate corespunzatoare calificdrii, in urma unei pregdatiri pe o duratd de 3 ani (6
semestre). Specializarea in asistenta sociald isi propune sa prevada o informare si formare profesionala de
inalta calitate pentru profesia de asistent social, cu referintd la cunostinte, deprinderi si valori specifice; sa
promoveze cercetarea stiintifica in domeniul asistentei sociale In vederea clarificarii unor aspecte teoretice si
a gasirii unor solutii practice; sa contribuie la dezvoltarea serviciilor de asistenta sociala si la emanciparea
profesiei de asistent social.

Obiectivele si profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii
si cu cadrul national al calificarilor sunt prezentate sintetic mai jos si detaliat in fisele disciplinelor din planul

de invatamant.

Obiectivele specifice:

1. Cunoasterea si insugirea notiunilor de bazd din domeniul asistentei/protectiei sociale, psihologiei,
sociologiei, stiintelor juridice si metodelor de prelucrare statistica, cu larga aplicabilitate.

2. Cunoasterea si insusirea principiilor etice si deontologice specifice muncii de asistentd sociala.

3. Insusirea metodelor si tehnicilor generale de asistare in asistenta sociala.

4. Cunoasterea caracteristicilor si a metodologiei specifice de asistare si interventie in cazul populatiilor tinta:
familie, copil, persoane varstnice, persoane cu dizabilitati, persoane dependente, persoane cu comportament
deviant etc.

5. Cunoasterea liniilor directoare specifice politicilor sociale, precum si a modalitatilor de interventie la nivel
de grup si comunitate.

6. Cunoasterea sistemului de asistenta sociala.

7. Dezvoltarea abilitatilor practice de lucru cu diferitele categorii de populatii asistate.

Competengele profesionale (conform grilelor RNCIS:)

1. Identificarea, culegerea de informatii, documentarea, evaluarea si Tnregistrarea informatiilor, analiza,
evaluarea si interventiile specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel individual, familial, de
grup, comunitar si societal.

2. Elaborarea, implementarea si evaluarea proiectelor, programelor si politicilor de asistentd sociala pentru
diferite categorii vulnerabile.

3. Dezvoltarea serviciilor si activitdtilor de prevenire precum si a celor de suport acordate beneficiarilor
sistemului de asistenta sociala.

4. Consultanta in accesarea resurselor comunitare pentru persoanele si grupurile sociale excluse sau aflate in
risc de excludere sociala (institutii, servicii, prestatii).

5. Consilierea si alte metode de interventie specializata acordate in mediul familial sau institutional (spitale,
scoli, penitenciare, centre antidrog, institutii specializate de asistenta sociala etc.) cu respectarea valorilor

si principiilor specifice asistentei sociale.
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6. Comunicarea si relationarea profesionala cu beneficiarii si alti actori sociali implicati.

Competengele transversale (conform grilelor RNCIS)

1. Abordarea obiectiva si argumentatd atat teoretic, cat si practic, a unor situatii-problemd in vederea
solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale.

2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa transdisciplinara pe diverse paliere ierarhice la nivel
intra- si interorganizational.

3. Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si modalitatilor de
dezvoltare personald si profesionala in scopul insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii.

2. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asigurata prin discipline optionale, discipline facultative si
discipline complementare.

Disciplinele la alegere (optionale) sunt propuse pentru semestrele 3 — 6 si sunt grupate in pachete optionale, care
completeaza traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de catre student, Tnainte de inceperea

anului universitar din care fac parte semestrele care contin disciplinele sau pachetele de discipline optionale.

Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-6 atat de catre departamentul sau facultatea ce

gestioneaza programul de studiu, dar pot fi alese si din pachetele oferite de alte facultati.

Organizarea cursurilor la disciplinele complementare: Tn planul de invatamant al fiecarui program de studii
de licenta se consemneaza numai modulele si numarul aferent de ore, urmand ca denumirea disciplinei sa se
treaca 1n registrul matricol conform optiunii studentului, din lista disciplinelor complementare, aprobata de
Senatul universitatii si disponibila pe pagina web (Www.uvt.ro).

Procedura de desfasurare a activitatilor didactice la disciplinele facultative si complementare si de inscriere a
notelor/calificativelor in Suplimentul la diploma este prezentatd in Regulamentul de activitate profesionali a
studentilor s11in ,, Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de invatamant pentru programele de studiu
din UVT”.

3. CONDITII DE iNSCRIERE iN ANUL DE STUDIU URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE
A UNUI AN DE STUDIU

Conditiile de Tnscriere Tn anul urmator, conditiile de urmare a modulelor de curs in avans, conditiile de
promovare sunt cuprinse in Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor.
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4. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de intocmire a proiectului de licenta: incepand cu penultimul semestru de studii.
Definitivarea proiectului de licenta: in ultimul semestru de studii.
Perioada de sustinere a proiectului de licenta: in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii.

Numarul de credite pentru sustinerea proiectului de licenta: 10 credite (in plus fata de cele 180/240/360).
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5. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI

Specializarea: Asistenta Aociala
ANUL UNIVERSITAR |
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

Nr. Codul Semestrul | Semestrul 11

crt. Disciplina e disciplinei \ S \ L \ P \ v \ cr|c \ S \ L \ P \ v \ Cr

(@)

Discipline fundamentale si de domeniu

1. | Introducere Tn psihologie DF DI S1AS1101
2. | Introducere n sociologie DF DI S1AS1102
3. | Introducere in asistenta DD Dl S1AS1103
sociala
4. | Teorii si metode de DD DI S1AS1104 2 1 E 4

interventie in asistenta
sociala (persoand si familie)

Discipline de specialitate

5. | Elemente de medicind sociala | DS DI S1AS1105 2 1 E 4

6. | Practica de specialitate 1 DS DI S1AS1106 4 5
Discipline complementare

7. | Limba straina 1 DC DI S1AS1107 - 2 C 2

8. | Informatica sociala DC DI S1AS1108 - 2 C 3

9. | Educatie fizica 1 DC DI S1AS1109 - 1 PIN| 1
10. | Consiliere profesionala si DC DI S1AS1110 - 1 C 1

orientare in cariera

Discipline fundamentale si de domeniu

11. | Diagnoza si solutionarea DF Dl S1AS1201 2 2 E 4
problemelor sociale
12. | Politici sociale DD DI S1AS1202 2 1 E
13. | Drept si legislatie in asistenta | DD DI S1AS1203 2 1
sociald
14. | Sistemul de asistenta sociala DD DI S1AS1204 1 1 E 4
Discipline de specialitate
15. | Asistenta sociala bazata pe DS DI S1AS1205 2 1 E 4
evidente
16. | Practica de specialitate 2 DS Dl S1AS1206 4 C 5
Discipline complementare
17. | Limba straina 2 DC DI S1AS1207 - 2 Cc 2
18. | Tehnici si abilitati academice | DC DI S1AS1208 1 1 C 3
19. | Educatie fizica 2 DC DI S1AS1209 - 1 PIN| 1
TOTAL 9 |12+1 4 30+2] 10 | 9+1 4 30+1
Total ore didactice pe saptiméana 25+1 23+1

Discipline facultative

20. | Voluntariat 1 DC DF S1AS1111 1 |P/IN 2
21. | Voluntariat 2 DC DF S1AS1211 1 |P/IN 2
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Nota: Disciplina Educatie fizica este obligatorie conform regulamentului UVT

Legenda:
C1 = criteriul continutului CP = competenta profesionala
C2 = criteriul obligativitatii CT = competenta transversala
DF = discipline fundamentale P/N = promovat/nepromovat
DD = discipline de domeniu V = forma de evaluare

DS = discipline de specialitate

DC = discipline complementare

DI =discipline obligatorii (impuse)
DO = discipline optionale

DF = discipline facultative

Rector,
Prof. univ. dr. Marilen PIRTEA

Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Irina MACSINGA Prof. univ. dr. Cosmin GOIAN
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ANUL UNIVERSITAR 11
ANUL UNIVERSITAR 2021-2022

Nr. Codul Semestrul | Semestrul 11

crt. Disciplina ch] disciplinei | ¢ \ S \ L \ P \ v \ cr|c \ S \ L \ P \ v \ Cr

Discipline fundamentale si de domeniu

1. | Dezvoltare umana DF DI S1AS2101 2 1 E 4

2. | Asistenta sociald a DD DI S1AS2102 | 2 -
persoanelor cu dizabilitati

Discipline de specialitate

3. | Asistenta sociala a familiei DS DI S1AS2103 | 2 1 E

4. | Organizarea si managementul | DS DI S1AS2104 | 2 1
serviciilor de asistenta sociala

5. | Prevenirea si recuperarea la DS DI S1AS2105 | 2 1 E 4
persoanele dependente de
substante
6. | Tehnici de comunicare in DS DI S1AS2106 1 2 E 3
asistentd sociala
7. | Practica de specialitate 3 DS DI S1AS2107 4 C 4
Discipline complementare
8. | Limba straina 3 DC DI S1AS2108 | - 2 C
9. | Disciplina complementara DC | DO | S1AS2109 | 1 1 C 2
optionald 1
10. | Educatie Fizica 3 DC DI S1AS2110 | - 1 PIN| 1

Discipline fundamentale si de domeniu

11. | Psihologie sociala DF DI S1AS2201 2 1 E
12. | Teorii si metode de DD DI S1AS2202 2 1 E
interventie in asistenta
sociala (grup si comunitate)
Discipline de specialitate
13. | Spiritualitate n asistenta DS DI S1AS2203 2 - E 3
Sociala
14. | Asistenta sociald a DS DI S1AS2204 2 1 E 3
persoanelor varstnice
15. | Asistenta sociala in sistemul DS DI S1AS2205 2 1 C 4
de probatiune
16. | Management de caz DS Dl S1AS2206 2 1 E
17. | Practica de specialitate 4 DS Dl S1AS2207 4 C
Discipline complementare
18. | Limba straina 4 DC DI S1AS2208 - 2 C 2
19. | Disciplind complementara DC DO S1AS2209 1 1 C 2
optionala 2
20. | Educatie Fizica 4 DC DI S1AS2210 - 1 PIN| 1
TOTAL 12 | 9+1 4 30+1] 13 | 8+1 4 30+1
Total ore didactice pe saptimana 25+1 25+1

Discipline facultative

21. | Voluntariat 3 | oc | oF | s1asa1a1 || IEEE N ]
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|22.|VOIuntariat4 | DC | DF | S1AS2211 | \ \ \ \ \ | \ | | 1 |P/N| 2 |

Nota: Disciplina Educatie fizica este obligatorie conform regulamentului UVT

Legenda:
C1 = criteriul continutului CP = competenta profesionala
C2 = criteriul obligativitatii CT = competenta transversala
DF = discipline fundamentale P/N = promovat/nepromovat
DD = discipline de domeniu V = forma de evaluare

DS = discipline de specialitate
DC = discipline complementare
DI =discipline obligatorii (impuse)
DO = discipline optionale
DF = discipline facultative
Rector,
Prof. univ. dr. Marilen PIRTEA

Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Irina MACSINGA Prof. univ. dr. Cosmin GOIAN
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ANUL UNIVERSITAR 111
ANUL UNIVERSITAR 2022-2023

Nr. Codul Semestrul | Semestrul 11

crt. Disciplina ch] disciplinei | ¢ \ S \ L \ P \ v \ cr|c \ S \ L \ P \ v \ Cr

Discipline fundamentale si de domeniu

1. | Metodologia cercetarii in DF DI S1AS3201 2 2 E 5
stiintele sociale

Discipline de specialitate

2. | Management si evaluarea DS DI S1AS3102 | 2 1 E 4
programelor de asistenta
sociala

3. | Consiliere in asistenta sociald | DS DI S1AS3103 1 1

4. | Servicii de protectia copilului | DS DI S1AS3104 | 2 1

5. | Practicd de specialitate 5 DS DI S1AS3105 4
Discipline de specialitate optionale
6. | Abuz si violenta domestica. DS DI S1AS3106 1 1 C 3
Servicii de suport
7. | Asistenta sociala in scoalda DS DI S1AS3108 | 1 1 C 3
Discipline complementare
8. | Disciplina complementara DC DI S1AS3109 | 1 1 C 2

optionala 3

Discipline fundamentale si de domeniu

9. | Deontologia profesionala | DD | DI | s1As3z201 | | [ 1] 1] | |e]s
Discipline de specialitate
10. | Elaborarea propunerilor de DS DI S1AS3202 2 1 C 4
finantare in asistenta sociald
11. | Prelucrarea statistica a DS DI S1AS3203 1 2 E 4
datelor
12. | Asistenta sociald a DS DI S1AS3204 1 1 E 4
persoanelor cu boli cronice si
terminale
13. | Drepturile omului si strategii DS DI S1AS3205 2 1 Cc 4
antidiscriminare
14. | Practica pentru elaborarea DS Dl S1AS3106 4 C 3
lucrarii de licenta
Discipline de specialitate optionale
15. | Asistenta sociala in spitale DS DO | S1AS3207 1 1 E
16. | Adoptie si plasament familial | DS DO | S1AS3209 1 1 E 3
Discipline complementare
17. | Psihopatologie si psihoterapie [ DC | DI [ s1As3210 2 | 1 E | 2
TOTAL 10 8 4 30 |11 9 4 30
Total ore didactice pe saptimana 22 24

Discipline facultative

18. | Voluntariat 5 DC DF S1AS3110 1 |PIN 2
19. | Voluntariat 6 DC DF S1AS3210 1 |PIN 2
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Nota: Disciplina Educatie fizica este obligatorie conform regulamentului UVT

Legenda:
C1 = criteriul continutului CP = competenta profesionala
C2 = criteriul obligativitatii CT = competenta transversala
DF = discipline fundamentale P/N = promovat/nepromovat
DD = discipline de domeniu V = forma de evaluare

DS = discipline de specialitate
DC = discipline complementare
DI =discipline obligatorii (impuse)
DO = discipline optionale
DF = discipline facultative
Rector,
Prof. univ. dr. Marilen PIRTEA

Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Irina MACSINGA Prof. univ. dr. Cosmin GOIAN
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BILANT GENERAL I
(dupa criteriul obligativitatii)

Nr. crt. Discipline* Nr. de ore™ Total™ Standard
Anul | Anul 11 Anul 111 Ore % ARACIS****
1. Fundamentale 168 84 56 308 15,38 15-25%
2. Tn domeniu 182 70 20 280 13,98
60-75%
3. De specialitate 196 434 490 1120 55,94
4. Complementare 112 112 70 294 14,68 10-15%
TOTAL 658 700 644 2002 100 100%
BILANT GENERAL 11
(dupa criteriul obligativitatii)
Nr. crt. Discipline* Nr. de ore™ Total™ Standard
Anul | Anul 11 Anul 111 Ore % ARACIS****
1. Obligatorii 574 588 504 1666 83,21 Min. 70%
2. Optionale 84 112 140 336 16,78 Max. 30%
TOTAL 658 700 644 2002 100%
3. |Facultative 28 28 28 84

*Intrucét standardele specifice ARACIS sunt reglementate diferentiat pe domenii fundamentale de stiinte, in
coloana Discipline, pentru fiecare program de studiu, vor fi particularizate disciplinele in functie de
standardele specifice fiecarui domeniu.

** conform planului de invatamant.
*** se vor inscrie orele rezultate efectiv din plan.

*#x% se respectd incadrarea In ponderile prevazute de standardele specifice ARACIS pentru fiecare categorie

de disciplind, in interiorul domeniului fundamental respectiv.

NOTA: Studentii care doresc si opteze si pentru o cariera didactici (in invitaimantul preuniversitar sau
universitar) trebuie sa finalizeze cursurile Programului de studii psihopedagogice si sd obtind Certificatul de
absolvire a Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD) din cadrul UVT. Pentru mai
multe informatii, accesati link-ul: https://dppd.uvt.ro.

Rector,
Prof. univ. dr. Marilen PIRTEA
Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Irina MACSINGA Prof. univ. dr. Cosmin GOIAN
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din Timisoara DEPARTAMENTUL DE ASISTENTA SOCIALA
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Distributia creditelor pe competente (tabele RNCIS —grila 1)
Programul de studii: ASISTENTA SOCIALA — CU FRECVENTA

Nr. L Numir Competente profesionale Competente
ort. Disciplina Semestrul credite ’ transversale
CP1|CP2|CP3|CP4|CP5|(CP6|CT1|CT2|CT3
1. | Diagnoza si solutionarea problemelor I 4 1 1 1 1
sociale
Introducere in sociologie | 4 1 1 1 1
Introducere in asistenta sociala | 4 1 1 1 1
4. | Teorii si metode de interventie Tn | 4 1 1 1 1
asistentd sociald (persoana si familie)
5. | Introducere Tn psihologie | 4 1 1 1 1
6. | Politici sociale I 4 1 1 1 1
7. | Drept si legislatie in asistentd sociala I 4 1 1 1 1
8. | Deontologia profesionala VI 4 1 1 1 1
9. | Elemente de medicina sociala | 4 1 1 1 1
10. | Practica de specialitate 1 | 5 1 1 1 1 1
11. | Asistenta sociada bazata pe evidente I 4 1 1 1 1
12. | Practica de specialitate 2 I 5 1 1 1 1 1
13. | Limba straina (1/2) Il 4 2 2
14. | Informatica sociala I 3 1 1
15. | Tehnici si abilitati academice ] 3 1 1 1
16. | Dezvoltare umana 11 4 2 2
17. ] Sistemul de asistentd sociala \Y] 3 1 1
18. | Psihologie sociala 11 4 2 1 1
19. | Teorii si metode de interventie in v 4 1 1 1 1

asistenta sociala (grup si comunitate)

N

20. | Asistenta sociala a familiei 11

21. | Organizarea si managementul 11
serviciilor de asistenta sociald

22. | Prevenirea si recuperarea la 11 4
persoanele dependente de substante

23. | Tehnici de comunicare in asistenta 1l 3
sociald

24. | Practica de specialitate 3 11

25. | Spiritualitate in asistenta sociala \Y] 3 2 1

26. | Asistenta sociala a persoanelor v 3 1 1 1
vérstnice

27. | Asistenta sociala in sistemul de v 4 1 1 1 1
probatiune

28. | Management de caz v

29. | Practica de specialitate 4 v

30. | Limba straina 3/4 1, 1v

NI
N
N

31. | Disciplind complementara optionala 11
1
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32. | Disciplind complementara optionala v 2 1 1

2
33. | Metodologia cercetarii in stiintele \% 5 2 1 1 1

sociale
34. | Managementul si evaluarea \Y 4 2 2

programelor de asistenta sociala
35. | Consiliere in asistenta sociald \% 4 1 1 2
36. | Elaborarea propunerilor de finantare VI 4 2 1 1

in asistentd sociala
37. | Practica de specialitate 5 \Y 5 2 2 1
38. | Servicii de protectie a copilului \% 4 2 2
39. | Prelucrarea statistica a datelor VI 4 2 1 2 2
40. | Asistenta sociala a persoanelor cu VI 4 2 2

boli cronice si terminale
41. | Drepturile omului si strategii VI 4 1 1 1 1

antidiscriminare
42. | Practica de specialitate 6 VI 4 2 2
43. | Abuz si violenta domestica. Servicii \% 3 1 2

de suport
44. | Asistenta sociala in scoald \Y 3 1 1 1
45. | Asistenta sociala in spitale VI 4 2 1
46. | Adoptie si plasament familial VI 4 1 2
47. | Psihopatologie si psihoterapie VI 2 1 1
48. | Disciplind complementara optionala \% 2 1 1

3

Rector,
Prof. univ. dr. Marilen PIRTEA
Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Irina MACSINGA Prof. univ. dr. Cosmin GOIAN
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