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EXEMPLE ITEMI ADMITERE PCP

Exemple itemi din bibliografia TFS

1. Structura familiei se refera la:
Subsisteme
Granite
Roluri
Triunghiuri

2. Dupa Bertalanffy terapia de familie se refera la:
Un sistem este mai mult decat suma partilor acestuia
Interactiunea in cadrul si intre sisteme
Conceptul de afinitate
Externalizare

Nota: raspunsurile bolduite sunt cele corecte.

EXEMPLE ITEMI din bibliografia TCC

Clientii care au mai multe sanse de a continua sa aplice principiile invatate pe parcursul terapiei sunt cei
care:

au facut sedinte de doua sau mai multe ori pe saptamama
au participat la sedinte de terapie pentru o perioada mai lunga de timp
au elaborat si implementat diferite teme de casa de-a lungul terapiei

au propus si efectuat teme de casa cu un nivel foarte ridicat de dificultate

Ce ar trebui sa faca terapeutul daca observa semne de suicid si lipsa de speranta la un client?
sa mute atentia clientului spre aspectele pozitive ale vietii
sa evite Intrebarile despre suicid ca sa nu sugereze clientului idei despre moarte

sa faca o evaluare a riscului suicidar



sa faca o evaluare a simptomelor clientului folosind criteriile din DSM

Care dintre urmatoarele aspecte reprezinta o caracteristica absolut esentiald pentru activarea
comportamentala?

ajuta clientul sa se angajeze in comportamente la care a renuntat anterior
ajuta clientul sa implementeze solutii generate in urma rezolvarii de probleme

contribuie semnificativ la reducerea numarului de zile de concediu medical solicitate medicului
de familie

contribuie la imbogatirea vietii clientului

Nota: raspunsurile bolduite sunt cele corecte.



