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FORMULAR PREZENTARE PROGRAME POSTUNIVERSITARE

1.Titlul programului postuniversitar:

Strategii pentru succes — Dezvoltarea inteligentei emotionale, a creativititii si a
abilitatilor sociale

2.Director program:

Lect. univ. dr. luliana Costea

3.Departamentul care organizeaza programul:

Departamentul de Psihologie

3.Scurti descriere a programului post-universitar (aproximativ 200 cuvinte):

La nivel mondial programele care promoveaza succesul sunt extrem de raspandite, avand o arie
larga de aplicabilitate, in majoritatea domeniilor profesionale. Tn Romania programele axate pe
dezvoltarea competentelor sociale si emotionale au luat amploare in ultima perioada, insa putine
dintre acestea au fost cu adevarat implementate in domeniul universitar. Nu mai este un secret
ca doar inteligenta academica nu mai este de mult cel mai bun predictor al succesului in viata,
fiind devansata de alte aspecte centrale psihicului uman, precum inteligenta emotionala.

In mediile profesionale romanesti este nevoie de modalititi noi si inovative de abordare a
problemelor. Exista multe mituri in legatura cu ce inseamnad sa fi creativ, de fapt insa,
creativitatea este un fenomen complex, incluzand spre exemplu si capacitatea de a gasi solutii
variate la probleme, sau a face conexiuni intre elemente aparent fara nici o legatura.

Acest program ofera nu doar o perspectiva noud, Ci si un mod sistematic de dezvoltare
profesionald si personald. Asadar, inteligenta emotionala, alaturi de creativitate si abilitatile
sociale sunt atuuri pe care oricine le poate imbunatati cu putina rabdare si efort.

4.Informatii despre program (data inceperii/durata, structura, numir credite, numar de ore, orar,
taxa)

Data inceperii : 1.09.2016

Numir de credite: 10

Numir de ore: 100

Orar: vineri dupa ora 16.00 si saimbata: 9.00-17.00

Taxa: 1000 lei

Cursul se va desfasura cu grupe de cursanti de minim 20 de persoane.

Cursantii sunt absolventi de studii superioare, care activeaza in domeniul organizational,
in invatamant, in structuri de conducere, consilieri scolari, asistenti sociali, lucratori
pentru tineret etc. Admiterea la cursul postuniversitar se face pe baza de dosar de
inscriere, in limita locurilor anuntate.

5.Conditii de participare la curs (daca este cazul):

Absolvent al studiilor de licenta (indiferent de profil)

6.Documente necesare nscrierii:
Dosarul de inscriere va cuprinde urmitoarele documente:
e Fisa de inscriere eliberata de facultate;

e Copie legalizata dupa diploma de licenta;

e Foaie matricola;

o Copie legalizata dupa certificatul de nastere/buletin de identitate;

e Copie legalizata a certificatului de casitorie sau a documentului care atesta schimbarea
numelui initial de familie;
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o 2 fotografii color (3x4)
e Chitanta de achitare a taxei de inscriere;

e Adeverinta de la locul de munci, daca este cazul.
7.Date de contact:

Email: iuliana.costea@e-uvt.ro
Telefon: 0745578556
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