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Curriculum vitae  
Europass  

Inseraţi fotografia. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Faur Mihaela-Liana 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri) - 

E-mail(uri) mihaelafaur@yahoo.com; mihaela.faur@e-uvt.ro 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română  
  

Data naşterii  
  

Gen Feminin  
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1991- până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar din 1996; 1991-1996 – lector universitar. 

Activităţi şi responsabilităţi principale   1996, secretar ştiinţific în cadrul facultăţii (1996-2000); 

   şef de catedră din 2002 până în 2011; 

Mentor/ coordonator practică pedagogică. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest din Timişoara; Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport; Bul. Vasile Pârvan nr. 4   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior – predare -  cercetare 

Perioada 1980-1991 

Funcţia sau postul ocupat Profesor educaţie fizică 

Activităţi şi responsabilităţi principale profesor - coregraf 
şef de catedră în învăţământul preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului    Şcoala cu clasele I-VIII Nr. 25 Timişoara, Str. Cosminului Nr. 42; 
   1991-1993, Liceul „N. Lenau”Timişoara 

Din 1994 până în 2009 am colaborat cu Clubul Sportiv Şcolar Nr.1 secţia gimnastică artistică fete 
(coregraf).  Str. Amforei Nr.4, Timişoara; 
Din 2009-2019 – acțiuni de voluntariat la Clubul Sportiv Scolar nr.1 Timișoara- secția gimnastică 
artistică fete. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Didactică  
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2000-2005 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în pedagogie; Doctor în Educaţie Fizică  / Diplomă de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

I.N.E.F.S. CHIŞINĂU, Rep. Moldova şi susţinerea tezei în 26.04.2005, recunoaşterea diplomei în 
septembrie 2006.   

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 1991 

Calificarea / diploma obţinută completarea studiilor – Diploma de licenţă 

mailto:mihaelafaur@yahoo.com
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Academia Naţională de Educaţie Fizică, Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 1979-1980 

Calificarea / diploma obţinută Antrenor cat. II –gimnastica - Certificat de specializare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline de specialitate: teoria antrenamentului sportiv, gimnastica ritmică, artistică, metodologia 
cercetării, fiziologia efortului, psihologia sportului, practica de antrenor. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti, anul IV specializare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 1976-1979 

Calificarea / diploma obţinută Profesor educaţie fizică/antrenor cat. a-III-a; Diplomă de absolvire/ carnet de antrenor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline fundamentale: anatomie, fiziologie, igienă, 
Discipline de specialitate: teoria şi metodica educaţiei fizice, gimnastica, atletism, jocuri sportive, schi, 
înot. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Timişoara, Facultatea de Ştiinţe ale Naturii, secţia: Educaţie fizică 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 1972-1976 

Calificarea / diploma obţinută Elevă ; Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline umaniste 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Real - Umanist nr. 1 Timişoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Precizaţi limba(ile) maternă(e) (dacă este cazul specificaţi a doua limbă maternă, vezi instrucţiunile) 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C 1 
Utilizator   

experimentat 
B 1 

Utilizator 
independent 

B 1 
Utilizator 

independent 
B 1 

Utilizator 
independent 

B 1 
Utilizator 

independent 

Limba germană  C 2 
Utilizator 

independent 
B 2 

Utilizator 
independent 

B 2 
Utilizator 

independent 
B 2 

Utilizator 
independent 

B 1 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale    Capacitatea adaptare rapidă la schimbările de natură socială; 

Capacitatea de a comunica, de a stabilii relaţii de colaborare, cooperare, întrajutorare, spirit de echipă 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 Capacitatea de a organiza, coordona, îndruma şi de a lua decizii în funcţie de situaţiile existente. 
 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice  
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Capacitatea de a utiliza calculatorul şi de a accesa  internetul; cunoştinţe elementare de stăpânire a 
instrumentelor Microsoft Office dobândite în timpul liber. 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Aptitudini şi deprinderi specifice domeniului motric dobândite prin formare profesională. 
  

Alte competenţe şi aptitudini - 
  

Permis(e) de conducere - 
  

Informaţii suplimentare Referinţele pot fi furnizate la cerere 
  

Anexe  

 
 
 
 
                                                                                                                                


